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Thema „Essen und Trinken” 
Niveau 1 (Basales Anforderungsniveau) 

Stand: April 2026 

Beispiel 1: 
 

 Lies und zeichne die Silbenbögen   ein. 
 

Beispiel: Kochtopf Tomate Limo 

   ①  

 

Eis Brezel Banane 

   

 
 

Beispiel 2: 
 

 Höre und lies. Was passt? Kreuze an ☒. 

 
 Beispiel: 

 

☐ Tri  3 

 

☐ Mu 

☐ Tro ☐ Ma 

☒ Trau ☐ Me 

       
1 

 

☐ Za 

 

4 

 

☐ To 

☐ Zi ☐ Ta 

☐ Zu ☐ Ti 
       

2 

 

☐ Ku  5 

 

☐ Ne 

☐ Ka ☐ Na 

☐ Ki ☐ Nu 
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Beispiel 3: 
 

 Höre und lies. Was passt? Verbinde . 
 
Beispiel: 

 

 1 

 

 2 

 

 
 
 

 Suppe  Brezel  Teller  Messer  Eis  Limo 

 
 
 
3 

 

 4 

 

 5 

 
 
 

Beispiel 4: 
 

 Lies und male aus. 
 

 

Die Brezel ist braun. 

Die Suppe ist rot. 

Die Limo ist gelb. 

Der Teller ist blau. 

Das Eis ist rosa. 

Das Messer ist grau. 
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Beispiel 5: 
 

 Lies den Satz. Kreuze ☒ das richtige Bild an. 

 

Beispiel: 

Tom geht in den Supermarkt. 
   

☐ ☐ ☒ 
 

Tom kauft Bananen. 

   
☐ ☐ ☐ 

 

Tom kauft eine Flasche 
Wasser. 

   
☐ ☐ ☐ 

 

Tom packt alles in seine Tüte. 

   

☐ ☐ ☐ 
 

Tom geht zum Fußball spielen. 

    

☐ ☐ ☐ 
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Thema „Essen und Trinken” 
Niveau 2 (Reguläres Anforderungsniveau) 

Stand: April 2026 

Beispiel 1: 
 

 
Ein Wort zu viel im Satz: 
Lies den Text. Streiche das falsche Wort durch wie im Beispiel. 

 

Laras Speiseplan 

Lara isst / backt ein Brot mit Marmelade. 

Lara liest / trinkt einen heißen Kaffee. 

Mittags schneidet / klebt sie einen Apfel. 

Sie mag / malt Schokolade zum Nachtisch. 

Am Abend läuft / kocht Lara eine leckere Gemüsesuppe. 

Am Freitag macht / steht sie mit ihren Freunden eine Pizza. 
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Beispiel 2: 
 

 Wer sagt was? Ordne die Nummern zu. 
 

 

☐ Mhm, das schmeckt lecker, John! 

☐ Ich schneide die Zucchini für die Suppe. 

☐ Ich habe Zucchini und Zwiebeln 

eingekauft. 

☐ Toll! Dann machen wir eine 

Zucchinisuppe. 

 Hallo John, schön dass du da bist!  

Was hast du denn in der Tüte? 

☐ Und ich rühre Salz ins heiße Wasser. 

Ja, das finde ich auch! 

 

  

  

6 7 

1 2 

3 

4 5 

1 

7 
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Beispiel 3: 
 

 Lies den Text und kreuze die richtige Aussage an. 

Ein schöner Abend

Nach dem Essen räumen John und Ben den Tisch ab. Sie bringen das schmutzige 1 

Geschirr in die Küche. Sie stellen Teller, Gläser und Besteck in die Spülmaschine. 2 

Danach gehen die Freunde ins Wohnzimmer und setzen sich aufs Sofa. John holt 3 

ein Brettspiel aus dem Schrank. Die Freunde spielen gerne. John spielt gut, aber 4 

Ben hat mehr Glück und gewinnt am Ende. John sagt: „Macht nichts, beim 5 

nächsten Mal gewinne ich!“ Nach dem Spiel John holt Nüsse und Schokolade aus 6 

der Küche. Dann hören die Freunde noch ein bisschen Musik. Sie sprechen über 7 

alles Mögliche und lachen viel. Die Zeit vergeht sehr schnell. Ben sagt: „Oh, es ist 8 

ja schon spät! Ich muss nach Hause! Morgen muss ich früh aufstehen!“ Er dankt für 9 

die Einladung und die leckere Suppe. John antwortet: „Schön, dass du da warst! 10 

Bis nächste Woche!“11 
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Beispiel: Was machen John und Ben nach dem Essen?  
 ☐ Sie hören Musik. 

 ☐ Sie gehen ins Wohnzimmer. 

 ☒ Sie räumen den Tisch ab. 
 

1 Wohin bringen sie das schmutzige Geschirr? 

☐ In die Küche. 

☐ Ins Esszimmer. 

☐ Ins Wohnzimmer. 
 

2 Was machen sie im Wohnzimmer? 

☐ Sie schlafen. 

☐ Sie essen Suppe. 

☐ Sie spielen ein Spiel. 
 

3 Wer gewinnt das Spiel? 

☐ Ben. 

☐ John. 

☐ Keiner: Es ist unentschieden. 
 

4 Was machen die Freunde nach dem Spiel? 

☐ Sie kaufen Nüsse und Schokolade. 

☐ Sie räumen die Küche auf. 

☐ Sie hören Musik. 
 

5 Worüber sprechen die Freunde? 
 ☐ Über die Schule.  

☐ Über alles Mögliche. 

☐ Über ihr nächstes Treffen. 
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Beispiel 4: 
 

 
Lies den Text. Markiere alle Stellen zu den Themen unten farbig: 

• Essen 
• Freizeitbeschäftigungen 
• Gefühle 

Nach dem Abendessen

John und Ben sind sehr zufrieden mit ihrer Zucchinisuppe. Nach dem Essen räumen 1 

die beiden Freunde gemeinsam die Küche auf. Danach machen sie es sich im 2 

Wohnzimmer gemütlich und spielen Backgammon. Ben gewinnt immer. Deshalb hat 3 

John bald keine Lust mehr. Er schlägt vor: „Wir können einen Film schauen.“ Ben findet 4 

das langweilig. Er möchte lieber Karten spielen. „Okay, einverstanden. Warte kurz, 5 

ich hole noch ein paar Nüsse aus dem Keller.“ sagt John. Dann kann es losgehen. Der 6 

Abend geht schnell vorbei und es ist Zeit für Ben, nach Hause zu gehen.7 
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Thema „Essen und Trinken” 
Niveau 3 (Erweitertes Anforderungsniveau) 

Stand: April 2026 

Beispiel 1: 
 

 
Ein Wort zu viel im Satz: 
Lies den Text. Streiche das falsche Wort durch wie im Beispiel. 

 

Laras Speiseplan 

Lara isst ein Brot mit ein Marmelade. 

Dazu trinkt sie dazu einen heißen Kaffee. 

Mittags schneidet sie einen in Apfel in kleine Stücke. 

Zum Nachtisch mag sie einen sie Schokoriegel. 

Am Abend kocht Lara am eine leckere Gemüsesuppe. 

Am Freitag oft bestellt sie oft mit ihren Freunden eine Pizza. 
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Beispiel 2: 
 

 
Lies den Text. 
Wer macht was? Kreuze an. 

Ein gemeinsamer Kochabend

John hat heute einen Plan. Er möchte seinen Freund Ben einladen und mit ihm 1 

gemeinsam etwas kochen. John hat ein tolles Rezept für eine Zucchinisuppe und 2 

frische Zucchini aus dem Garten. Ben besucht John am Abend. Die Freunde gehen 3 

gleich zusammen in die Küche. John schneidet das Gemüse für die Suppe in kleine 4 

Stücke und Ben rührt das Salz ins heiße Wasser. Die Suppe kocht auf dem Herd. Es 5 

riecht sehr gut im Haus. Die Freunde stellen Suppenteller, Löffel und Gläser für die 6 

Limo auf den Tisch. Dann ist alles fertig. Sie setzen sich an den Tisch und füllen die 7 

Suppe in die Teller. John isst Brot zur Suppe, Ben möchte lieber eine Brezel dazu. 8 

Das Essen schmeckt den Freunden sehr gut. Sie unterhalten sich gut, reden viel 9 

und lachen oft beim Abendessen. Es ist ein schöner Abend.10 

 

Tätigkeiten John Ben beide keiner 

zum Kochabend einladen X    

Zucchini einkaufen     

die Zucchini schneiden     

den Tisch decken     

Suppe mit Brezel essen     

gute Laune haben     
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Beispiel 3: 
 

 Lies den Text und kreuze die richtige Aussage an. 

Ein schöner Abend

Nach dem Essen räumen John und Ben den Tisch ab. Sie bringen das schmutzige 1 

Geschirr in die Küche. Sie stellen Teller, Gläser und Besteck in die Spülmaschine. 2 

Danach gehen die Freunde ins Wohnzimmer und setzen sich aufs Sofa. John holt 3 

ein Brettspiel aus dem Schrank. Die Freunde spielen gerne. John spielt gut, aber 4 

Ben hat mehr Glück und gewinnt am Ende. John sagt: „Macht nichts, beim 5 

nächsten Mal gewinne ich!“ Nach dem Spiel John holt Nüsse und Schokolade aus 6 

der Küche. Dann hören die Freunde noch ein bisschen Musik. Sie sprechen über 7 

alles Mögliche und lachen viel. Die Zeit vergeht sehr schnell. Ben sagt: „Oh, es ist 8 

ja schon spät! Ich muss nach Hause! Morgen muss ich früh aufstehen!“ Er dankt für 9 

die Einladung und die leckere Suppe. John antwortet: „Schön, dass du da warst! 10 

Bis nächste Woche!“11 
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Beispiel: Was machen John und Ben nach dem Abendessen?  
 ☐ Sie gehen ins Wohnzimmer. 

 ☐ Sie hören Musik. 

 ☒ Sie räumen den Tisch ab. 
 

1 Was machen sie mit dem Geschirr? 

☐ Sie stellen es in die Küche. 

☐ Sie legen es ins Spülbecken. 

☐ Sie räumen es in die Spülmaschine. 
 

2 Was gab es zum Abendessen? 

☐ Es gab Schokolade. 

☐ Es gab Suppe. 

☐ Es gab Nüsse. 
 

3 John verliert beim Brettspiel. Wie fühlt er sich? 

☐ Er ist traurig. 

☐ Er ärgert sich. 

☐ Er hat kein Problem damit. 
 

4 Warum vergeht die Zeit für die Freunde so schnell?  

☐ Ben kann nicht lange bei John bleiben. 

☐ Sie haben viel Spaß zusammen. 

☐ John muss früh schlafen gehen. 
 

5 Wie oft sehen sich die Freunde? 

 ☐ Wahrscheinlich nur sehr selten.  

☐ Wahrscheinlich jeden Tag in der Schule. 

☐ Wahrscheinlich einmal pro Woche. 
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Beispiel 4: 
 

 
Lies den Text.  
Markiere mindestens 5 Textstellen, die zeigen: 
Die Freunde John und Ben haben einen schönen Abend. 

 

Ein schöner Abend

John und Ben sind sehr zufrieden mit ihrer Zucchinisuppe. Nach dem Essen räumen 1 

die Freunde die Küche auf. Dann gehen sie ins Wohnzimmer. John holt ein Brettspiel 2 

aus dem Schrank: John und Ben spielen sehr gerne. Ben hat mehr Glück und gewinnt. 3 

John lacht und sagt: „Macht nichts, beim nächsten Mal gewinne ich!“ Dann holt er 4 

Nüsse und Schokolade aus der Küche. Ben freut sich: „Mhm, lecker! Gute Idee!“ Die 5 

Freunde hören noch ein bisschen ruhige Musik und sprechen über alles Mögliche. Sie 6 

haben viel Spaß und die Zeit vergeht sehr schnell. Ben sagt: „Oh, es ist ja schon spät! 7 

Ich muss nach Hause! Morgen muss ich früh aufstehen!“ Er dankt für die nette 8 

Einladung und die leckere Suppe. John antwortet: „Schön, dass du da warst! Bis 9 

nächste Woche!“10 
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